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Non & lontano il tempo in cui un futuro Nello Mangiameli, ricercatore
interiore, potra scrivere in modo pertinente, una prefazione per un
libro “scientifico” di un

futuro Mario Bruschi,

fisico.

144.610.987.46368
10946.34.121393.6765.8.233.13!

Prof. Mario BRUSCHI

(Universita La Sapienza -Roma-)

L’Opera

S.T.o.E.

Sigmasophy Theory of Everything-

di

Nello MANGIAMELI

sara il riferimento Sigmasofico della filosofia perenne dell’oriente e
dell'occidente;

sara il ponte incrollabile

tra la tecnologia scientifica europea e la psicologia metafisica asiatica,
sara I'osmosi che cementera il genere umano del terzo millennio.

Padre Anthony ELENJIMITTAM
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-PRESENTAZIONE-
La
I.S.U.
International Sigmasophy University,
fondata e diretta da
Nello MANGIAMELI,
e l'unica scuola esistente in Italia e all’estero per
Ma.S.
Maieuti di Sigmasofia lo-somatica
a indirizzo,
pedagogico-psicagogico;
Ecologico—-E.Co.A.-;
Artistico - ophy-Art-;
Auto-rigenerativo-guaritivo;
Autopoietico-Y ophy Martial Art-;
Bios-etico
| principi attivi scientifici, filosofici, coscienziali,
artistici, bios-etici e d’avanguardia
che la caratterizzano sono stati creati allo scopo di formare,
attraverso il vissuto diretto, integrale,
I'essere umano

S A

alla
coscienza e alla conoscenza olistico-autopoietici.
Il programma didattico, deriva da trentanni di studi e di
ricerche, pratico-teorici, sulle aree
<+ Psico-somatica,
* Pedagogica-Psicagogica,
¢ Ecologica,
<+ Artistica,
* Auto-rigenerativa-guaritiva,
<+ Autopoietica (energetica),
<+ Bios-etica
<+ Nuovo paradigma Sigmasofico
che ha trovato la sintesi teorica, nell’
Opera in sedici volumi
Nello MANGIAMELI
S.T.o.E.
Sigmasophy Theory of Everything
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Edizioni La Caravella

NELLO MANGIAMELI NELLO MANGIAMELI

TI0-SOMATICA

SOPHY INTERNATIONAL PROJECT

A PSICOSOMATICA

IL MANIFESTO DELLA COSCIENZA E DELLA CONOSCENZA TEE i T TIIIES a0
OLISTICO-AUTOPOIETICI

PER LESSERE UMANO DEL TERZO MILLENNIO

La Caravelja

Tale Opera, integrata da
Monografie e dispense di Sigmasofia, da video didattici, DVD
e dal
D.E.S.

Dizionario Enciclopedico Sigmasofico,
costituisce il materiale didattico pratico-teorico, fondamentale e le
fondamenta dell'innovativo e nuovo

paradigma olistico-autopoietico
Sigmasofico.
La I.S.U. e il progetto formativo che si prefigge di
riunire
ricercatori sulla coscienza
interessati alla
formazione vissuta di loro stessi,
agita al di fuori del linguaggio intellettuale, verbale,
seguendo un iter di
destrutturazione,
ricostruzione
e
ricaduta nell’azione bios-etica quotidiana
della propria
organizzazione lo-somato-autopoietica complessiva
e dello

10
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stato di auto-consapevolezza d’ingresso alla formazione.
Tutti i ricercatori potranno interagire tra loro attraverso il
Y ophy International Project and Network.
Una volta conseguito il diploma quali
< Ma.S. Maieuti di Sigmasofia lo-somatica C.G.
il requisito richiesto & l'iscrizione all’
O.M.D.
Ordine Maieuti-Danzanti
in modo da poter usufruire dei
servizi di tutela professionale e artistica
e (per i Maieuti) strutturare la propria
Palestra della coscienza
a livello regionale, nazionale e internazionale.

L’0O.M.D.
Ordine Maieuti Danzanti
€ I'ente preposto al riconoscimento e alla
tutela giuridica, professionale e artistica
dei Maieuti di Sigmasofia lo-somatica C.G.

Le scuole e i progetti formativi sono attivi dal’anno 1998.
Originariamente si trattava di un progetto pratico-teorico sulla
Scienza della coscienza e sulla Coscienza della Scienza,
al fine di contribuire alla crescita e all’evoluzione delle
potenzialita dell’essere umano
in tutte le sue manifestazioni. Successivamente tale progetto ha
trovato la sua naturale transmutazione in
ontos-sophos-logos della coscienza
e
coscienza dell’'ontos-sophos-logos

determinando la nascita della

nuova materia di studio
denominata

lo-ontos-sophos-logia,

(la naturale evoluzione e transmutazione della psicologia):
non di solo logos é formato I1o-psyché.
La I.S.U. propone la
tecno-ontos-sophos-logia
lo-somato-autopoietica
di transmutazione coscienziale

11
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e il raggiungimento di stati di
Auto-rigenerazione-guarigione, di auto-determinazione-realizzazione,
auto-organizzativi, omeostatici, di conoscenza,
necessari a
creare il prototipo
essere umano ed eco-societa olistico-autopoietici.

12
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LA FORMAZIONE
La I.S.U. é la formazione integrale a se stessi
personale, professionale, scientifica, filosofica,
artistica, bios-etica e d'avanguardia.
Si rivolge a liberi ricercatori, interessati alla
conoscenza vissuta

4 propria organizzazione lo-somatica, innata e acquisita,
conscia e inconscia, come base propedeutica fondamentale
& propria organizzazione lo-quantistico-autopoietica,
sovrasensibile e sensibile, locale e non locale, transfinita,
come approfondimento.
Utilizza la
maieutica autopoietica Sigmasofica operativa
che si svolge in modo dinamico e che coinvolge i
piani lo-somatico ed autopoietico (energetico),
considerati e vissuti come un
campo unico, inscindibile, simultaneo
in stato di
entanglement
micro-particellare e coscienziale
in Sigmasofia denominato:
stato E.C.A.
Entanglement Coscienziale Autopoietico.
Si tratta della
formazione pratico-teorica alla
conoscenza vissuta di sé,
che ci consente di intuire, di riconoscere che siamo
parte integrante e inscindibile dall’'Universi.
Stato intuitivo denominato
Universi-parte.
E linnovativa pratica formativa per I'essere umano, nascente
dal vissuto diretto,
dall’esplorazione consapevole di se stessi
e delle estensioni che per
entanglement coscienziale
si aprono
all’Universi-parte.

13
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La I.S.U. come pratica operativa utilizza una innovativa e

nuova forma di lo-somatica e di

meditazione dinamica,

denominate

aghrhwnpE

Autopoiesi olosgrafiche:
lo-somatiche -ontos-sophos-logiche-
Autopoietiche
Ecologiche
Auto-rigenerative-guaritive
Didattiche-supervisive-bios-etiche

1. lo-somatiche -ontos-sophos-logiche-

L’elemento caratterizzante ¢ il
vissuto diretto
dell’organizzazione lo-somatica acquisita complessiva

del ricercatore in formazione e pone le basi fondamentali per il
riconoscimento dei

di

principi attivi innati,
da cui ogni
stato lo-somato-autopoietico emerge.
L’elemento centrale e fondamentale sara riferito alla modalita

destrutturazione e di attraversamento vissuto
del campo istintivo-emozionale e aggredior (archetipo
acquisito C.a.);
delle difese psicosomatiche, ostacolatori sensibili e
sovrasensibili, resistenze, discrasie
archetipo acquisito B.
dell'lo-psyché
archetipo acquisito lo-psyché
dello spazio-tempo
archetipo acquisito spazio-tempo —chronos- Kairos,
continuo presente
Creazione della sintesi degli insegnamenti estrapolati da ogni
singola esperienza di vita realizzate dal punto nascita al
momento attuale
archetipo acquisito funzione Ypsi.

14
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Si tratta del vissuto diretto, a mediazione lo-somatica integrale,
realizzato al di fuori del linguaggio verbale, culturale, intellettuale,
<+ di ogni singolo stato lo-somatico,
# di ogni singolo istinto;
<+ di ogni singola emozione;
* di ogni singola difesa psico-somatica
(tutti gli ostacolatori-discrasie previsti dal M.O.D. —I-,
Manuale degli Ostacolatori e delle Discrasie numero 1).
L’'opera di destrutturazione sara ampiamente contenuta
allinterno della
pratica di Autopoiesi olosgrafiche
che avranno il compito di contenere gli
inevitabili momenti distonici, discrasici,
dovuti alla destrutturazione
e di orientare il ricercatore verso
il vissuto
dei principi attivi innati che
formano gl
archetipi alfa, acquisiti,
di cui stiamo trattando.

Per ontos-sophos-logiche si intende I'lo-psyché che prende
coscienza delle proprie componenti acquisite e innate, utilizzando i
principi attivi, le facolta, la funzione Ypsi che veicola.

Il termine ontos deriva dal greco e significa essere.

Sofia deriva dal greco sophia,
che significa sapienza, saggezza,
e da sophos, saggio.
Logia deriva da logos, che significa discorso su, scienza.
E quindi
l'essere, la saggezza e la scienza
del campo coscienziale innato e acquisito,
secondo /'accezione Sigmasofica.

Il termine lo-ontos-sophos-logia € stato scelto per indicare uno
degli strumenti operativi della Sigmasofia e, in questo senso, é
'ampliamento, I'estensione e la

transmutazione del termine psicologia.
Sinteticamente, la
ontos-sophos-logia € la scienza
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della saggezza e dell’essere,
rappresentata dai principi attivi innati non locali, finora vissuti:
abbinandoli al termine
lo
lo-ontos-sophos-logia,
diventa un processo di passaggio, di attraversamento che s’incontra
durante la formazione.

2. Autopoietiche.

L’elemento caratterizzante la

Sigmasofia autopoietica
(-> ophy Martial Art-)

consiste nella cura, con maggiore definizione, dellaccesso al
sovrasensibile, all’energetico,

al campo coscienziale olistico-autopoietico-lo-psyché,
alla

non localita,
attraverso peculiari tecno-ontos-sophos-logie denominate:
> ophy Martial Art,
Pan-Kration, Y igma-Gym,
allenamento della vita e del suo contenuto
lo stato coscienziale punto morte.

Uno degli elementi centrali e fondamentali della prima fase

sara riferito alla modalita di
ricostruzione, di ristrutturazione
dell'lo-psyché,
basate su una riconnessione vissuta, consapevole ed inequivocabile
con i principi attivi innati che lo compongono, da cui nasce e si
evidenzia.
Non piu ristrutturazioni e ricostruzioni che puntano all’adattamento
sociale o alla morale vigente e accettata nell’epoca,

ma

processi vissuti di consapevolezza dell'lo-psyché che si

auto-riconosce entangled (inscindibile) con
I'eco-sistema complessivo
(Universi-parte)

e che, per ricaduta consapevole nell'azione sensibile, potranno
determinare il

16
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modo bios-etico olistico-autopoietico
di vivere, di penetrare e di
transmutare se stessi e il sociale.

3. Ecologiche

E la proposta da vivere fusionalmente con la natura, con l'eco-
sistema complessivo (in Italia e all'estero), attraverso tutte le
Autopoiesi olosgrafiche ecologiche proposte, denominate

E.Co.A.
Ecologia-Escursionismo Coscienziale Autopoietico
finalizzate alla
progressione integrale
in ogni tipologia di ambiente naturale
in terra, in acqua, in aria, nel fuoco e nella coscienza
a tutela e a salvaguardia dell'ambiente interiore ed esterno
e per applicare operativamente il
nuovo manifesto di Sigmasofia ecologica.

4. Auto-rigenerative-guaritive.

Prevedono

specifici protocolli di Maieutica lo-somatica
auto-rigenerativa-guaritiva
o]
> ophy-healing
finalizzata a porre in remissione discrasie, patologie, lo-somato-
autopoietiche caratterizzate, tutte le tipologie presenti nel D.S.M. -V- e
nel
M.O.D. —I-
(Manuale degli Ostacolatori e delle Discrasie).

| protocolli auto-rigenerativi-guaritivi sono proposti dai Maieuti

Sigmasaofici regolarmente iscritti all’O.M.D. Ordine Maieuti-Danzanti.

5. Didattiche, supervisive e bios-etiche

E un ciclo che, di base, richiede al ricercatore in formazione la
definizione particolareggiata del controllo totale delle proprie
proiezioni-traslazioni lo-somato-autopoietiche, delle metodiche per
lintegrazione nel quotidiano di quanto vissuto, con la conseguente
assunzione di responsabilita
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dall'auto-determinazione-realizzazione autopoietica
della propria specifica ed inequivocabile
azione bios-etica di vita,
legata all'intuizione della propria
linea del destino innata.
Prevede I'apprendimento vissuto delle
techné didattiche pedagogiche e psicagogiche
necessarie a far ricadere, consapevolmente e con continuita,
nell’azione bios-etica quotidiana,
la Sigmasofia lo-somatica e la Sigmasofia autopoietica, la pratica di
specifiche Autopoiesi olosgrafiche finalizzate alla
conduzione di se stessi,
dell’lo-psyché, nell'accezione pit ampia,
nonché il vissuto dell’
autonomia

fusionale autopoietica
e I'elaborazione € la

transmutazione della

dinamica transferale e contro-transferale
Maieuta-ricercatore in formazione.

Nel caso emergano processi non elaborati, da parte del
Maieuta, si procede ad adeguati approfondimenti, concordati insieme
al Docente Sigmasofico didatta. Eventuali situazioni ancora irrisolte
vengono approfondite in appositi incontri individuali.

A tale strutturalita si integrano alcuni, essenziali, principi attivi
transmutati in tecno-ontos-sophos-logia Sigmasofica,

estrapolati da:

<+ psicoterapia a mediazione verbale (Junghiana, Reichiana,
Umanistica, logo-terapica), componente la techné operativa di
Sigmasofia, denominata

Momento Analitico Sigmasofico
e
Costruzione della Propria Teoria, conseguente al vissuto.

«+ Psicoterapia a mediazione lo-somatica (Bio-energetica,
Analisi Corporea della Relazione), componente le techné
operative di Sigmasofia, denominate

Autopoiesi lo-somatica
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«+ Psicologia e psicoterapia filosofica (Via del Pensiero
Vivente, Via dell’'Unione degli Opposti), componenti le techné
operative di Sigmasofia, denominate

Concentrazione-transmutazione autopoietica,
Autopoiesi olosgrafica, Facolta autopoietiche;

<+ Fisica -meccanica quantistica-, componente tutte le techné

operative di Sigmasofia, denominate
Autopoiesi olosgrafiche,
de-localizzazione e stato E.C.A.-sincronicita.

<+ Biologia quantistica e medicina naturale, componenti la
techne operativa di Sigmasofia, denominata

Auto-rigenerazione-guarigione autopoietica.

<+ Ecologia, Ecologia profonda, Ipotesi Gaia ...), componenti

la techné operativa di
Sigmasofia Ecologica
-E.Co.A.-.

<+ Arti marziali, Monaci-Guerrieri; Guerrieri-sacerdoti (...),

componenti la techné operativa di Sigmasofia, denominata

Yophy Martial Art, Autopoiesi della vita e dello stato

coscienziale punto morte, Pan-Kration e Yigma-gym

finalizzate alla
naturale transmutazione della figura del
monaco-guerriero in
Maieuta-Danzante.

Filosofia (Tradizione orale Occidentale e Orientale),

componente alcuni elementi di riferimento utilizzati durante le

tecno-ontos-sophos-logie operative di Sigmasofia,
denominate

o

Costruzione della Propria Teoria,
Tavola autopoietica e
Docenza di Sigmasofia.

La strutturalita fondamentale innovativa della Sigmasofia, tutti i
principi attivi acquisiti e innati integrati, unitamente alle altre
avanguardie scientifiche, sono sintetizzabili nello stato coscienziale lo-
somato-autopoietico, archetipico, raggiungibile attraverso la
formazione in Sigmasofia, denominato

stato coscienziale Sigmasofia
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che puo essere descritto nel seguente modo:

e la consapevolezza vissuta

dell’integrazione dei principi attivi olistico-autopoietici, emergenti

dalla formazione Sigmasofica a se stessi, I'Universi-parte,

con quanto del campo coscienziale olistico-autopoietico,
sovrasensibile, non locale, transfinito (da cui nascono le facolta di

auto-rigenerazione-guarigione, di auto-determinazione-realizzazione-
organizzazione, di omeostasi, di non localita coscienziale, formanti
I'Universi-parte stessi)
I'lo-psyché ha saputo raggiungere,
per utilizzarla
nell’azione bios-etica olistico-autopoietica quotidiana.

Il Fondatore della
.S.U.
International
Sigmasophy University
Nello MANGIAMELI
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DOCENTI E CARICHE AMMINISTRATIVE

Direttore della 1.S.U. International Sigmasophy
University:
Nello MANGIAMELI

Direzione Didattica indirizzo lo-somatico:
dott.ssa Piera IADE, dott.ssa Gaia RUIA, dott.ssa Flavia
CHIRICOZZI,

Direzione Didattica indirizzo Pedagogico-psicagogico:
dott.ssa Piera IADE,

Direzione didattica indirizzo autopoietico:
Nello MANGIAMELI

Direzione didattica indirizzo artistico:
Nello MANGIAMELI

Direzione didattica indirizzo Ecologico:
dott. Francesco DI MARIO
Eleonora DE GRANDIS

Direzione didattica indirizzo auto-rigenerativo:
dott.ssa Piera IADE e dott.ssa Gaia RUIA

Tutor autopoietico:
dott.ssa Flavia CHIRICOZZI

DOCENTI

Docente di Sigmasofia:

Nello MANGIAMELI

(Direttore della

International Sigmasophy University)

Docente di Sigmasofia didatta e supervisore:
Nello MANGIAMELI

Docenti nominati:
dott.ssa Piera IADE
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(psicologia, psicoterapia e lo-somatica)

Maieuti di Sigmasofia
dott.ssa Gaia RUIA (lo-ontos-sophos-logia)
dott.ssa Flavia CHIRICOZZI (lo-ontos-sophos-logia)

Docenti esterni invitati:
sono comunicati all’inizio di ogni anno formativo

Co-Maieuti animali nominati:
Altior, Squillo e Angelina
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LA SEDE DELLA 1.S.U.

via di Caporipa, Km 2.200
01015 Sutri (Localita Caporipa) —VT-
E-mail: info@sigmasophy.com
http:// www.sigmasophy.com

La sede legale della International Sigmasophy University
si trova in mezzo ai boschi di Caporipa, localita del
Comune di Sutri, in provincia di Viterbo, ed e adibita a
diverse attivitd che riguardano la formazione e la ricerca
sui significati-significanti vissuti dell’esistenza.

La scelta del luogo non & legata al caso, ma € la
concretizzazione di specifici
Insight intuitivi e sincronici.

Caporipa e circondata da Acropoli, Necropoli, Anfiteatri,
Templi, Mitrei, Ninfei, Castelli, Grotte, Terme sulfuree,
Tufo antico e cangiante (...).

E irradiata da particolarissime atmosfere autopoietiche, da
natura incontaminata e da segni di una conoscenza
legata al continuo presente che il misterioso popolo
etrusco, tradizioni ad esso precedenti e la profondita
dell’lo-psyché sembrano conoscere. L’insieme di questi
elementi sono wuna parte integrante di cid0 che
denominiamo:

I’Atmosfera olistico-autopoietica.

Il posto puo facilitare ed essere d'aiuto al contatto diretto e
rilassato con se stessi e favorire la propria ricerca vissuta.

Caporipa € la sede operativa della
I.S.U.
International Sigmasophy University

e delle Scuole di Sigmasofia sperimentale:

<+ Autopoietica (> ophy Martial Art)

<+ Ecologica (E.Co.A))

«+ Pedagogica-psicagogica

<+ Auto-rigenerativa-guaritiva

«+ Artistica ) ophy-Art
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e del
> ophy international project

<+ linee di tiro meditativo, autopoietico, per l'arco, per
I'ascia e per le lame
«+ piattaforme per 'uso dello scettro Ypsilambd
<+ particolari dispositivi per l'autopoiesi della vita e
dello stato coscienziale punto morte
<+ campi di allenamento
«+ palestra per E.Co.A. Ecologia-Escursionismo
Coscienziale Autopoietico
«* il cerchio di fuoco
~* laboratori di Y ophy-Art ed Ergosofia
& SVAY
e altro ancora, per un sempre piu approfondito incontro
con se stessi.

Il palco e la palestra cielo e terra, per conferenze, stages,
seminari, presentazioni, spettacoli, concerti,
rappresentazioni aiuta le altre funzioni;

le due palestre coperte per seminari, stages, conferenze
sono di aiuto in inverno e in caso di pioggia.

Il centro studi e ricerche, per lintegrazione della
Sigmasofia alle diverse discipline scientifiche, per la linea
editoriale Poiesis, per i Viaggi della conoscenza e |l
volontario autopoietico.

La possibilita di ospitare i soci negli chalet e in tende permette

momenti di comunicazione piu rilassati e meno frettolosi.

L’'organizzazione, spartana, essenziale, naif, priva di quasi tutte
le moderne sovrastrutture & fortemente voluta, per contribuire
ad orientare il ricercatore in formazione verso I'assunzione

dello stato lo-somato-autopoietico, di
essere vestito soltanto della propria nudita

ossia, la base minima, pre-acquisito, da vivere e da cui

finalmente iniziare nuove possibilita di
formazione vissuta a se stessi.
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COME RAGGIUNGERE LA I1.S.U.:

DA ROMA
Cassia bis SS 2 (Cassia Veientana) da raccordo direzione Viterbo
Finita la superstrada, inizia una strada provinciale con
indicazione Viterbo Sutri. Dopo 12 km. si arriva alla prima indicazione
Sutri a destra (salita a senso unico).
Superarla rimanendo sulla Cassia.
Poco dopo la roccia di tufo su cui é costruita, Sutri “cade” con la punta
di un triangolo sulla Cassia (destra).
Mettere la freccia a sinistra.
Di fronte, a sinistra, c’@ un Ristorante (Liutprando) e subito dopo una
costruzione rosa (officine Fiat e Opel).
Girare come per andare alle officine
e proseguire sulla strada (via Caporipa).
Superare due ponticelli
e continuare tenendo sempre a DESTRA.
All'inizio la strada & bruttarella, niente paura, poi migliora.
Dopo 2.200 mt esatti dall’inizio della strada (Caporipa), sulla sinistra
c’é un cancello con un cartello SIGMASOFIA.
Arrivati!
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LE MATERIE DI STUDIO
FONDAMENTALI DELLA SIGMASOFIA
Tre anni piu uno
-specializzazione in lo-somatica-
-common ground-
primo ciclo di studi

Le materie di insegnamento comprendono

1.
2.
3

tre grandi gruppi di studi Sigmasofici:
lo-somatico (per tutti i cicli di studio)
Specializzazione (lo-somatica -Common Ground-)
Didattico-supervisivo (nuovo paradigma)
(Indirizzo: Pedagogico-psicagogico, Autopoietico,
Auto-rigenerativo, Artistico, Ecologico)

ed hanno come loro naturale finalita:
l'auto-realizzazione-determinazione, I'auto-organizzazione, "auto-

rigenerazione-guarigione, 'omeostasi e la conoscenza

per creare il
prototipo
essere umano olistico-autopoietico,
nonché il
nuovo paradigma Sigmasofico.
1. IO-SOMATICO
2. Sigmasofia lo-somato-autopoietica
3. lo-ontos-sophos-logia
4. Autopoiesi olosgrafiche
5. Autopoiesi olografiche marziali
6. Autopoiesi olografiche non locali
7. Autopoiesi lo-somatiche
8. Concentrazioni-transmutazioni autopoietiche
9. >ophy Martial Art
10. Autopoiesi della vita e dello stato coscienziale punto morte
11. Yigma-Gym
12. Pan-Kration autopoietico
2. SPECIALIZZAZIONE
1. lo-somatica -specialistica-C.G.
2. Ergosofia
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Noogkow

©COoNOOAWN PR

M.O.D. —I- Manuale degli Ostacolatori e delle Discrasie
Essere umano ed eco- societa autopoietici

C.P.T. (Costruzione della Propria Teoria)

Tavola autopoietica

Codice etico autopoietico

3. DIDATTICO E SUPERVISIVO
Indirizzo autopoietico
Indirizzo Pedagogico-Psicagogico
Indirizzo Auto-rigenerativo-guaritivo
Indirizzo Artistico
Indirizzo Ecologico -E.E.Co.A.-
Didattica e supervisione Sigmasofici
Auto-supervisione
Bios-etica
Nuovo paradigma
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| TESTI E | MATERIALI
1. N. MANGIAMELI S.T.o.E. Sigmasophy Theory of Everything, 16
volumi, Edizioni La Caravella

2. Kandel,
editrice Ambrosiana
3. N. MANGIAMELI M.O.D. -I-

Schwartz, Jessell,

Principi di

neuroscienze, Casa

(in S.T.o.E. Auto-rigenerativa-guaritiva) Edizioni La Caravella)

K*kkkkkkkkkkhkkk

| TESTI

TRIENNIO + UNO
(COMMON GROUND).

S.T.0.E. IO-SOMATICA
primo volume -tomo 1-

| principi attivi fondamentali
-teoria |-

S.T.0.E. I0-SOMATICA
primo volume -tomo 3-
-pratica-

S.T.o.E.
ECOLOGICA
guarto volume

La specializzazione
-teoria e pratica-

Tratta dell'organizzazione lo-

somatica complessiva
dell’essere umano, delle
modalita di destrutturazione

delllo-psyché e delle basi
fondamentali della
componente coscienziale,
innata, dell’'Universi-parte, se
stessi.

Vengono presentate le tecno-
ontos-sophos-logie operative,
denominate

Autopoiesi olosgrafiche locali e
non locali,

utilizzate dalla

Sigmasofia lo-somatica.

E il compendio delle
conoscenze e delle ricerche
pratico-teoriche, inerenti
'Ecologia lo-somato-
autopoietica,

interiore ed esterna, locale e
non locale, che hanno dato
vita al nuovo
Manifesto

di Sigmasofia
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S.T.0.E. IO-SOMATICA
primo volume -tomo 4-
La specializzazione
-teoria Il-

M.O.D. —I- (Monografia)

Ecologica.

Comprende, inoltre, la raccolta
delle tecno-ontos-sophos-
logie, corrispondenti alla teoria
trattata

Tratta dei pilastri olistico-

autopoietici fondamentali,
pratico-teorici, inerenti [l'auto-
rigenerazione lo-somatica

dell’essere umano, nonché dei
fondamenti del setting della
Maieutica Sigmasofica.
Tipologie di Ostacolatori e di
discrasie

SPECIALIZZAZIONE

Specializzazione in Sigmasofia autopoietica

S.T.o.E.
AUTOPOIETICA
sesto volume -tomo 1-
La specializzazione
-teoria e pratica-

S.T.o.E.

AUTOPOIETICA

-Autopoiesi della vita e dello stato
coscienziale punto morte-

sesto volume -tomo 2-

La specializzazione

-teoria e pratica-

Raccoglie gli studi e le ricerche
pratico-teorici, realizzati
nell’indagine e
nell’esplorazione dell’Universi-
parte o inconscio autopoietico:
Racchiude la descrizione dei
principi  attivi del campo
coscienziale olistico-
autopoietico, rappresentati da
Dodici Forme fondamentali e
dallo
Stile unico Y ophy-poiesis.

Presenta gli studi e le ricerche
pratico-teorici sulle potenzialita
di sopravvivenza autopoietica,

producibili dall’lo-psyché
praticando il Pan-Kration e la
Yigma-gym, in  condizioni

difficili ed estreme.
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Specializzazione in Sigmasofia Ecologica

S.T.o.E.
ECOLOGICA
guarto volume

La specializzazione
-teoria e pratica-

E il  compendio delle
conoscenze e delle ricerche
pratico-teoriche, inerenti
I’Ecologia lo-somato-
autopoietica, interiore ed
esterna, locale e non locale,
che hanno dato vita al nuovo
Manifesto di  Sigmasofia
Ecologica. Comprende,
inoltre, la raccolta delle
tecno-ontos-sophos-logie,
corrispondenti  alla teoria
trattata

Specializzazione in Sigmasofia Pedagogica-psicagogica

S.T.o.E.
PEDAGOGICA-PSICAGOGICA
secondo volume -tomo 1-

la specializzazione

-teoria-

S.T.o.E.
PEDAGOGICA-PSICAGOGICA
secondo volume -tomo 2-

la specializzazione

-pratica-

31

E il compendio dei vissuti
pratici e teorici relativi
alleducazione e alla ri-
educazione dell'lo-psyché,
dal concepimento allo stato
coscienziale punto morte.
Comprende la  didattica
pedagogica e psicagogica
olistico-autopoietica, anche
in riferimento all'ambiente, al
socio-culturale, in cui [I'lo-
psyché vive.

Vengono presentate le
Autopoiesi olosgrafiche locali

e non locali, utilizzate
durante la fase di
specializzazione in
Sigmasofia pedagogica-
psicagogica.
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Specializzazione in Sigmasofia Artistica

S.T.o.E.

ARTISTICA

Y ophy-Art

quinto volume -tomo 1-
La specializzazione
-teoria e pratica-

Sono presentati gli studi e le
ricerche pratico-teorici
riguardanti la

Y ophy-Art

ele

Autopoiesi olosgrafiche locali e
non locali, utilizzate durante la
fase di specializzazione in
Sigmasofia Artistica, prevista
dalla

International Sigmasophy
University.

Specializzazione in Sigmasofia Auto-rigenerativa

S.T.o.E.
AUTORIGENERATIVA
terzo volume -tomo 1-
la specializzazione
-teoria-

S.T.0.E.
AUTORIGENERATIVA
terzo volume -tomo 2-
la specializzazione
-pratica-

Sono presentati gli studi e le
ricerche pratico-teorici
riguardanti
l'auto-rigenerazione

e

l'auto-guarigione olistico-
autopoietica Sigmasofica.

Vengono presentate le
Autopoiesi olosgrafiche locali
e non locali, utilizzate
durante la fase di
specializzazione in
Sigmasofia auto-rigenerativa.
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| MATERIALI

Kit I.S.U.

(testi, monografie, abbigliamento, oggetti autopoietici,
materiali didattici)

Kit per Sigmasofia Autopoietica

(testi, monografie, abbigliamento, armeria autopoietica,
materiali didattici)

Kit per Sigmasofia Ecologica

(testi, monografie, abbigliamento, attrezzatura, materiali
didattici)
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GLI STAGES DI SIGMASOFIA

L’organizzazione
Lo stage di Sigmasofia € un periodo di formazione vissuta e di
perfezionamento
scientifico, filosofico, professionale, artistico,
d’avanguardia e di ricerca,
che il ricercatore in formazione trascorre presso la |.S.U.
Durante lo stage, pud acquisire, attraverso il vissuto diretto,
tutte le
tecno-ontos-sophos-logie operative previste dalla

Sigmasofia lo-somato-autopoietica
e puo procedere alla

Costruzione della Propria Teoria,

conseguente al vissuto realizzato,
nonché

apprenderne
quella realizzata dalla
Via di Conoscenza Sigmasofia.
Lo scopo, oltre a quello gia indicato, € di acquisire la
preparazione professionale e artistica

necessaria a svolgere l'attivita di
* QOperatore Sigmasofico,
Maieuta di Sigmasofia lo-somatica -C.G.-
Docente di Sigmasofia lo-somato-autopoietica a indirizzo

a

PSP SRV

«+ Docente di Sigmasofia lo-somato-autopoietica didatta e
supervisore.

All'interno degli stages, sono previsti dei seminari specifici che
propongono esercitazioni su argomenti definiti e specialistici. Sono
condotti dal caposcuola e da Docenti e/o Maieuti autorizzati e
ufficialmente riconosciuti dall’

Ordine
Maieuti-Danzanti.
Si tratta di acquisire tecno-ontos-sophos-logie pratiche e teoriche che
hanno lo scopo di aggiornare un gruppo o singoli ricercatori su
tematiche, anche personali, inerenti la
pulsione olistico-autopoietica a vivere, a conoscere.
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Gli incontri individuali di approfondimento sono considerati un
seminario individuale, durante il quale
e il ricercatore stesso a proporre il tema da approfondire,
ricavato dalla
costruzione della propria teoria.
Gli stages sono a frequenza mensile e si suddividono in
quattro parti fondamentali:

1. Presentazione teorica del tema dello stage.

2. Stage intensivo pratico-teorico.

3. Incontro di Sigmasofia Ecologica e marziale finalizzato alla
pratica in natura delle tecno-ontos-sophos-logie apprese
durante le fasi di cui ai punti 1 e 2.

4. Incontro di approfondimento individuale.

1. Lapresentazione teorica del tema dello stage;

Gli stages di Sigmasofia sono tematici. Ad ogni incontro,

si sviluppano prevalentemente le autopoiesi olosgrafiche

e le tecno-ontos-sophos-logie lo-somato-autopoietiche

inerenti al tema specifico trattato.

Presentare lo stage tematico significa mostrare, trasmettere,
divulgare, metaforizzare, suggerire (...) al ricercatore in formazione la
teoria a sostegno del tema specifico che sara sviluppato. Questo,
affinché si possa iniziare ad esaminarlo, a parteciparlo-osservarlo, ad
entrare in relazione, nell’empatonia-fusionalita autopoietica e,
inevitabilmente per molti ricercatori (agli inizi), a giudicarlo.

Come secondo riferimento, significa far conoscere, illustrare,
trasmettere le tecno-ontos-sophos-logie operative che verranno
praticate durante l'incontro pratico e quello di Sigmasofia Ecologica e
marziale. Inoltre, si prospettano le diverse implicazioni, connessioni,
riferimenti con la tradizione filosofico-coscienziale e con quella
scientifica.

Durante il periodo di presentazione dello stage si pratica la

C.P.T.
Costruzione della Propria Teoria,
conseguente al vissuto dello stage precedente
Si svolge
4 dalle ore 09.30 alle ore 13.00 del venerdi dello stage
successivo a quello praticato.
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Ogni ricercatore in formazione potra iniziare ad elaborare i propri
vissuti e a registrarli, seguendo uno specifico procedimento.

La costruzione della propria teoria conseguente il vissuto non
lascia spazi a speculazioni intellettuali, ma descrive soltanto quanto
realmente vissuto dal ricercatore e non ricavato attraverso
speculazioni dell'lo-psyché, altresi descrive i principi attivi autopoietici,
sempre vissuti, di cui & divenuto consapevole. La costruzione della
propria teoria coincide con la costruzione del proprio

archetipo acquisito funzione Ypsi
(avanguardia di consapevolezza raggiunta).
Essendo basato sul vissuto dei piani sensibile e sovrasensibile,
localistico e non locale,
contribuira a modificare le difese psicosomatiche e le emozioni,
immettendo nella coscienza nuove modalita operative di cui
I’lo-psyché potra usufruire.

Serve a trovare |l

punto d’incontro tra le diverse costruzioni della propria teoria,

realizzate dagli altri ricercatori in formazione e nella vita.
Il punto d’incontro & un principio attivo autopoietico che trova
espressione nella tecno-ontos-sophos-logia denominata
Y ophy Martial Art
(Pan-Kration, Yigma-Gym, > ophy-Dance)

La Costruzione della Propria Teoria & la Via che il ricercatore
in Sigmasofia segue, per vivere se stesso, I'Universi-parte, anche
nella dimensione sovrasensibile, transfinita (visceralmente intuita). La
pratica mostra che ogni lo-psyché ha una sua specifica modalita di
Concentrazione-transmutazione autopoietica a se stesso, al
sovrasensibile ed e questo percorso individuale unico (appunto
perché la storia acquisita di ognuno é& differente) che dovra
riconoscere e vivere.

Durante la Costruzione della Propria Teoria, dopo un primo
momento analitico autopoietico di elaborazione individuale del vissuto
e di costruzione della propria

tavola autopoietica personale
(archetipo funzione Ypsi, proprio logo),
si passa ad una fase di rimandi in orizzontale tra i ricercatori in
formazione e ad una elaborazione, decodifica, olos-orientamento da
parte del Docente.
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Infine, si chiude con [lindividuazione su come ognuno ha
vissuto I'altro e la conduzione.

La pratica della propria tavola autopoietica inerente lo stage
svolto, chiude l'incontro.

In definitiva, € rendere presente il tema specifico che verra
trattato a livello pratico e a livello teorico.

La presentazione teorica del tema dello stage e delle materie
Sigmasofiche si svolge nel seguente modo:

KIT SIGMASOFICO
stage n.

VENERDI

Dalle ore 09.00 alle ore 20.00

TEMA DELLO STAGE

dalle ore 09.00 alle ore 13.00
Pratica del Mauna, vedi pag.
¢+ C.P.T. dello stage praticato il mese precedente

dalle ore 14.00 alle ore 20.00
*  Presentazione teorica del tema dello stage e delle materie Sigmasofiche del
mese
- Tecno-ontos-sophos-logia onirica
- Preparazione immagogia autopoietiche per sonno-sogno lucido:
- Immagogia autopoietica n. 1 notturna e Auto-suggerimento
autopoietico:

2.Lo stage intensivo pratico-teorico

Si articola, di massima, in due giorni di lavoro, normalmente

< dalle ore 09.00 alle ore 20.00, del sabato e della domenica.
La giornata € cosi articolata:

STAGE
SABATO.
Ore Commento e integrazione alla teoresi elaborata al venerdi e
09.00-09.30 al’'lmmagogia autopoietica n. 1 notturna.
Ore > ophy Martial Art pan-kration e Yigm-gym
9.30-11.00 Pratica Autopoiesi olosgrafica n.1
Prima Autopoiesi lo-somatica (S.)
Ore - consegna:
11.00-13.30 - oggetti autopoietici:
Primo srotolamento autopoietico del vissuto, al terreno:
Momento analitico e Costruzione della propria teoria C.P.T.
Ore Intervallo.
13.30-14.15
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Seconda Autopoiesi lo-somatica (S.)

Ore - consegna:
14.15-16.30 - oggetti autopoietici:
Secondo srotolamento autopoietico del vissuto, al terreno
Momento analitico e Costruzione della propria teoria C.P.T

Ore & Autopoiesi olosgrafiche di gruppo, Yophy Martial Art Pan-
16.30-18.00 kration e Y igm-gym

*  Pratica Autopoiesi olosgrafica n.1
Ore & Concentrazione-transmutazione  olistico-autopoietica  della
18.00-19.00 giornata o

immagogia autopoietica guidata

Ore & Costruzione della Tavola olistico-autopoietica (S)
19.00-20.30: * Commento finale e rimandi
DOMENICA
Ore & Commento e integrazione alla teoresi elaborata al Sabato e
09.00-09.30 all'lmmagogia autopoietica n. 1 notturna.
Ore & Yophy Martial Art Pan-kration e Yigm-gym
9.30-11.00 & Pratica Autopoiesi olosgrafica n.2

*  Prima Autopoiesi lo-somatica (D.)
Ore - consegna:
11.00-13.30 - Oggetti autopoietici:

& Primo srotolamento autopoietico del vissuto, al terreno:

& Momento analitico e Costruzione della propria teoria C.P.T.
Ore Intervallo.
13.30-14.15:

& Seconda Autopoiesi lo-somatica (D.)
Ore - consegna:
14.15-16.30: - Oggetti autopoietici:

& Secondo srotolamento autopoietico del vissuto, al terreno:

*  Momento analitico e Costruzione della propria teoria C.P.T
Ore & Autopoiesi olosgrafiche di gruppo,
16.30-18.00 *  Yophy Martial Art Pan-kration e Yigm-gym

*  Pratica Autopoiesi olosgrafica n.2
Ore & Concentrazione-transmutazione  olistico-autopoietica  della
18.00-19.00 giornata o

immagogia autopoietica guidata

Ore & Costruzione della Tavola olistico-autopoietica (D)
19.00-20.30: & Commento finale e rimandi

SCHEDA DI AUTOVERIFICA AUTOPOIETICA

e
CONSEGNE PER IL MESE
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Pratica giornaliera Autopoiesi olosgrafiche

Pratica giornaliera dell'auto-suggerimento immagogico onirico
Approfondimenti individuali

Incontro di Sigmasofia ecologica e marziale

Tavola autopoietica da realizzarsi ogni settimana

- Studio della monografia del mese

- C.P.T.del mese

-  Estrapolazione della funzione Ypsi del mese dalla C.P.T. del mese
f.  Costruzione della tavola autopoietica individuale del mese

Poo0TQ

3. Incontro di Sigmasofia Ecologica e marziale

E finalizzato alla pratica in natura delle tecnologie apprese
durante la fase di cui al punto 2, e all’elaborazione della Costruzione
della propria teoria scaturente dai vissuti di cui ai punti 1, 2, e 3.

Durante l'incontro di Sigmasofia Ecologica e marziale, vengono
praticate le tecno-ontos-sophos-logie coscienziali trasmesse durante i
due giorni intensivi, con particolare riferimento alle Autopoiesi
olosgrafiche e alla Yophy Martial Art, Pan-Kration e Yigma-gym. |
luoghi scelti sono tutti di rilevante interesse storico-naturalistico!

L'immersione nella natura interiore ed esterna, al massimo livello,
e di fondamentale importanza, soprattutto quando si vivono incontri
naturali intensi, significativi, difficili; temporali, vento, freddo, forre,
grotte profondissime, pericoli, ostacoli, ecc.

E I'Oikos naturale, dove si svolge giornalmente il setting di
Sigmasofia, lavoro che trova una propria naturale estensione e
momento di approfondimento durante i due giorni in palestra.

La Sigmasofia Ecologica ¢ il riferimento giornaliero fondamentale
per il ricercatore. La presenza nei luoghi della Sigmasofia Ecologica di
Templi, acropoli, necropoli, chiese, reperti archeologici, 0 monumenti
naturali quali cascate, montagne, mare, paesaggi ecc. faciliteranno lo
sviluppo della particolare

atmosfera olistico-autopoietica.

La Costruzione della Propria Teoria, conseguente al vissuto, si
svolge durante la giornata. Ogni ricercatore in formazione potra
iniziare ad elaborare i propri vissuti e a registrarli, seguendo uno
specifico procedimento.

Non lascia spazi a speculazioni intellettuali, ma descrive soltanto
guanto realmente vissuto dal ricercatore, altresi descrive i principi
attivi autopoietici, di cui € divenuto consapevole. Come vedremo in un
apposito capitolo, la costruzione della propria teoria coincide con la
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costruzione del proprio

archetipo funzione Ypsi.
Essendo basato sul vissuto dei piani sensibile e sovrasensibile,
contribuisce a modificare le strutture degli archetipi c.a. e b,
immettendo nella coscienza nuove modalita operative di cui I'lo-
psyché potra usufruire. Serve a trovare il punto d’incontro tra le
diverse Teorie costruite dagli altri ricercatori in formazione e nella vita.
Il punto d’incontro & un principio attivo autopoietico che trova
espressione nella tecno-ontos-sophos-logia denominata

> ophy-dance.

La Costruzione della Propria Teoria € la Via che il ricercatore in
Sigmasofia segue, per incontrare se stesso, I'Universi-parte, anche
nella dimensione sovrasensibile, transfinita. La pratica mostra che
ogni lo-psyché ha una sua specifica modalita di Concentrazione-
transmutazione autopoietica a se stesso, al sovrasensibile ed é
guesto percorso individuale unico (appunto perché la storia acquisita
di ognuno é differente) che dovra riconoscere e vivere.

Durante la Costruzione della Propria Teoria, dopo un primo
momento analitico autopoietico di elaborazione individuale del vissuto
e di costruzione della tavola autopoietica personale (I'archetipo
funzione Ypsi) o del proprio logo, si passa ad una fase di rimandi in
orizzontale tra i ricercatori in formazione e ad un olos-direzionamento
da parte del Docente. Infine, si chiude con lindividuazione su come
ognuno ha vissuto I'altro e la conduzione.

La pratica della propria tavola autopoietica
chiude l'incontro.

4. Incontro di approfondimento individuale
Quando dall’insieme dei vissuti e delle elaborazioni dei quattro
incontri pratico-teorici, il ricercatore rileva, sente, intuisce, che una
specifica componente lo-somato-autopoietica merita un
approfondimento, ulteriori vissuti, puo utilizzare
Iincontro di approfondimento individuale con il Maieuta.
In quelloccasione possono essere approfondite le tematiche in
guestione, attraverso tecnologie coscienziali mirate (Ipnosi lucida
autopoietica).
Owvviamente, durante il mese si praticheranno con continuita

N

tutte le metodiche proposte e quanto € possibile far ricadere
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nell’azione quotidiana delle dinamiche relazionali, vissute e comprese
durante le Autopoiesi lo-somatiche. Si crea cosi una sinergia tra i
momenti vissuti durante la formazione e il normale fluire della vita e
dello stato coscienziale punto morte, fino a stringere, a unificare,

progressivamente, i due momenti scoprendone [I'essenza: un
movimento unico e non separato.
Riprendiamo.

Questa struttura, solo di riferimento generale, viene seguita
sia il sabato che la domenica.

«+ L’elemento di massima importanza & quello di avvolgere nelle
Autopoiesi olosgrafiche e nella Y ophy Martial Art Pan-Kration e
Yigm-gym, praticati durante la giornata lavorativa,

il vissuto, imprevedibile, destrutturante ed istintivo-emozionalmente
implicante, delle Autopoiesi lo-somatiche.

Evocando i principi attivi autopoietici sovrasensibili, non locali, le

Autopoiesi olosgrafiche sono degli strumenti di riferimento, molto utili

a mantenere un minimo di equilibrio, di sostegno e un riferimento
durante la fase di destrutturazione, di spezzettamento e di
momentanea frammentazione che, necessariamente, si attraversa
durante il primo ciclo di studi e di ricerche.

Ovviamente, l'assunzione al contenimento di ogni forma ed

espressione del ricercatore, €& garantita ventiquattro ore su

ventiquattro dal Maieuta-Docente formatore!

Le Concentrazioni-transmutazioni autopoietiche e le brevi
verbalizzazioni, inizialmente contribuiscono allo stesso modo a questo
sostegno lo-somatico. Successivamente, mostreranno I'efficacia quale
strumento di conoscenza vissuta.
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ORGANIZZAZIONE GENERALE E ISCRIZIONI

La I.S.U & suddivisa in due cicli di studi e ricerche formativi,
pratico-teorici fondamentali:
1. Scuola di base per
Maieuti di Sigmasofia lo-somatica
(triennio pit uno -common ground-)
2. Scuola di specializzazione per
Docenti autopoieti didatti, supervisori e auto-supervisori in
Sigmasofia lo-somato-autopoietica (2 anni)
a indirizzo
» Pedagogico-psicagogico;
» Ecologico;
» Auto-rigenerativo-guaritivo;
» Artistico;
» Autopoietico.
(Su richiesta e previo accordo con il Caposcuola)

| requisiti di ammissione al primo ciclo di studi
E necessario presentare
a. La domanda d'ammissione, compilando il modulo predisposto
dalla Segreteria della 1.S.U. e indirizzata al Direttore della
Scuola.
La domanda di ammissione deve essere accompagnata da:
l. Curriculum vitae
Il. Auto-presentazione del ricercatore, contenente, in
particolare,
le motivazioni per le quali intende iscriversi alla I.S.U.
M. Due foto formato tessera
V. Fotocopia dei propri titoli di studio e accademici
V. Fotocopia di un documento d'identita’
VI. Fotocopia del codice fiscale
VII. Certificato medico di sana e robusta costituzione fisica
per attivita non competitive

<+ Valutata tale documentazione, il Direttore della 1.S.U.

comunichera al candidato |la data e I'ora del
colloquio di ammissione.
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<+ Se la documentazione presentata e l'esito del colloquio
portano ad una
“assunzione”
reciproca favorevole,
il candidato ricevera una lettera in cui verra informato
dell’accettazione della sua domanda.
<+ Perché 'ammissione venga formalizzata, € necessario che il
candidato provveda al pagamento,
entro 30 giorni dal ricevimento della lettera della Scuola,
della quota di
€ 250.00
(comprensiva del costo del colloquio di ammissione e di un
anticipo sulla prima rata di pagamento della retta annuale).
«+ Possono fare domanda di iscrizione tutti i liberi ricercatori che
abbiano compiuto i 18 anni di eta.
+ Per accedere al secondo ciclo di studi & obbligatorio
- essere abilitati quali
Maieuti di Sigmasofia lo-somatica
(triennio+uno -common ground-)
- aver ottenuto il nulla osta da parte dei formatori
«+ Gli stages del primo ciclo di studi per Maieuti in Sigmasofia lo-
somatica C.G. prevedono l'iscrizione di un numero minimo di
6 ricercatori, massimo di 15
Gli stages sono cosi organizzati:
triennio+uno
(common ground —formazione di base-
Ogni anno lavorativo € suddiviso in:
«* uno stage di sensibilizzazione sul tema:
Che cos'e la Sigmasofia
la visione d'insieme del percorso formativo.
| preliminari.
(Lo stages di sensibilizzazione deve essere frequentato
soltanto il primo anno).
«+ Gli stages di sensibilizzazione verranno realizzati almeno due
volte I'anno, all'inizio di ogni anno formativo a settembre e
successivamente a luglio.
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<+ Dieci stages di due giorni e mezzo (venerdi, sabato e
domenica) che verranno realizzati il primo fine settimana di
ogni mese da settembre a giugno compresi.

<+ Due stages della durata di cinque giorni (di cui uno
residenziale intensivo nel mese di agosto).

+ Una giornata di Sigmasofia Ecologica ed autopoietica
mensile.

<+ Un approfondimento individuale mensile

Facoltativo:
<+ Un Viaggio della conoscenza in luoghi di elevato interesse

storico-naturalistico in Italia o all’estero della durata di 16-21

giorni (una volta 'anno)

Ogni stages pratico-teorico & tematico ed ogni tema verra
praticato e studiato nelle sue diverse possibilita di manifestazione lo-
somato-autopoietiche, secondo la S.T.o.E.

Il tema sara vissuto attraverso le tecno-ontos-sophos-logie della
Sigmasofia:

le Autopoiesi olosgrafiche.

Pur essendo autonomi e indipendenti dagli altri e pur avendo un
senso compiuto che consente di poterli frequentare anche
singolarmente,

i singoli stage sono simultaneamente ed indelebilmente collegati ai
temi specifici degli altri stages e
all'orientamento dell’lo-somatica Sigmasofica.

Questa modalita e stata decisa perché anche nel caso di
interruzione improvvisa della frequenza da parte del ricercatore, lo
stage possa avere comungue un Senso compiuto e possa essere

utilizzato a sostegno dell'azione quotidiana, altresi di ricavare

un'informazione vissuta, minima di base, sul tema trattato.

Nella nostra organizzazione, questa struttura & molto importante,
perché attraverso tali modalita per tutti i ricercatori

e possibile seguire gli stages iniziando
sia dal primo, dal secondo e dal terzo anno formativo -del triennio-:
ovviamente, chi inizia iscrivendosi al secondo o al terzo anno dovra
poi proseguire con il primo anno.

Ogni stage sia del primo, del secondo e del terzo (triennio), &

strutturato in modo tale che possa
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trasmettere tutte le in-formazioni fondamentali sul tema trattato
e possa creare la condizione di
poter trasferire quanto appreso a sostegno dell'azione quotidiana,
anche in tempi brevissimi.
Quindi, sia per i nuovi iscritti al primo anno, sia per i nuovi iscritti a
partire dal secondo o del terzo anno
i temi degli stages saranno sempre nuovi.
Gli iscritti alla 1.S.U. che hanno seguito con esito positivo il primo,
il secondo e il terzo anno formativo, ossia che hanno conseguito il
titolo di
Operatore Sigmasofico
si potranno iscrivere al pit uno (quarto anno), per il conseguimento
del
diploma quale
Maieuta di Sigmasofia lo-somatica C.G.
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IL PROGRAMMA DELLA I.S.U.
Il programma formativo pratico-teorico della 1.S.U. si suddivide in
due cicli di studi:
1. Primo ciclo di studi (3+1 anni ):
<+ Biennio per: O.S. Operatori di Sigmasofia
<+ Triennio per: Ma.S. Maieuti di Sigmasofia T (tirocinanti)
<+ Piu uno, Ma.S. Maieuti di Sigmasofia lo-somatica C.G.
2. Secondo ciclo di studi (2 anni):
<+ Scuola per Docenti di Sigmasofia lo-somatica, Didatti,
Supervisori, Auto-supervisori

47



(N7

1.S.U.
International Sigmasophy University

48



(N7

1.S.U.
International Sigmasophy University

PRIMO CICLO DI STUDI
durata tre anni+uno
per il conseguimento del

Diploma di
Maieuta di Sigmasofia lo-somatica
-C.G.--
Common Ground
ISCRIZIONE TRIENNIO+UNO

(Common ground di base)
presso la I.S.U. per Per formare
Maieuti di Sigmasofia lo- Maieuti di Sigmasofia lo-
somatica somatica

<+ 1 stage di sensibilizzazione

«+ 40+8 stages di formazione lo-
somatica

(i +8 stages sono della durata
di 5 giorni)

ESAME FINALE.

<+ Discussione tesi

<+ 3 stages con supervisione
Totale ore lavorative effettive

triennio 2065

Nota Bene:
il conseguimento del diploma quale
Ma.S. C.G.
Maieuta di Sigmasofia lo-somatica
Common Ground
consente di iscriversi all’
O.M.D.

Ordine Maieuti-Danzanti
e di iniziare la propria attivita professionale, scientifica, filosofica,
artistica, bios-etica e d’avanguardia, nonché, per chi desidera
conseguire la Docenza, di

iscriversi alla I.S.U. per

docenti autopoieti e
docenti autopoieti didatti e supervisori
(secondo ciclo di studi)
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| TEMI DEGLI STAGES I.S.U.
BIENNIO -per Operatori Sigmasofici-

TRIENNIO -per Maieuti di Sigmasofia T.
SPECIALIZZAZIONE -per Maieuti di Sigmasofia lo-somatica C. G.
*kkkkkkkkhkkkkkhkkkhkkk
BIENNIO
-per Operatori Sigmasofici-
primo anno

KIT SIGMASOFICO N.0

S.T.o.E. > ophy International Project
Sigmasophy S.T.o.E —presentazione-
Theory of I Manifesto della coscienza e della
Everything conoscenza olistico-autopoietici
I.S.U. La IS.U, gli stages, il setting
International Sigmasofico
Sigmasophy Il Paradigma Sigmasofico 35
University | principi attivi della Palestra della
(soltanto per il primo coscienza
anno formativo) Testo:

N. Mangiameli
S.T.o.E. —presentazione-
Volume 0 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(Tutto il volume)

KIT SIGMASOFICO N. 1

La visione della  Sigmasofia
sull’inconscio
Gli archetipi alfa

| principi attivi L’archetipo acquisito lo-psyché
fondamentali  della Sé, lo, psyché ego (...) 35
Sigmasofia La remissione del concetto di anima Set.
Verso la consapevolizzazione
Testo:
N. Mangiameli

S.T.0.E. —lo-somatica-
Volume 1 —Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 21 a pag. 49)
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KIT SIGMASOFICO N. 2

L’archetipo
lo-psyché

Sentire, sensazione, sensibilita, senso e
organi di senso
La radiazione percettiva e la vista
Olfatto, gusto, udito, tatto, equilibrio 35
Ott.
Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 49 a pag. 65)

KIT SIGMASOFICO N. 3

L’archetipo
lo-psyché

Volere, concettualizzare, immaginare,
pensiero-pensare, idea
Razionalita-razionalizzazione-ragione
olistico-autopoietiche
L’attenzione e la riflessione 35
Empatonia autopoietica Nov.
Testo:
N. Mangiameli
S.T.o.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 66 a pag. 79)

KIT SIGMASOFICO N. 4

L’archetipo
lo-psyché

Il campo lo-psyché,
Archetipo campo istintivo-emozionale e
aggredior
Affettivita, ira-rabbia,
la paura,
la tristezza,
la felicita-gioia,
la sorpresa
70
Kit sigmasofico 4-a Dic.
Metabisogno mangiare, bere-digiunare
Metabisogno respirare
Metabisogno evacuare
Testo:
N. Mangiameli
S.T.o.E. —lo-somatica-
Volume 1 —-Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 80 a pag. 113)
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KIT SIGMASOFICO N. 5

L’archetipo campo
istintivo-emozionale
e aggredior

Metabisogno dormire,
associazioni libere,
simboli-segni del sonno-sogno,
la casa,
i colori,
i numeri,
le porte
Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 114 a pag. 151)

35

KIT SIGMASOFICO N. 6

L’archetipo campo
istintivo
emozionale e
aggredior

Metabisogno congiungersi,
la sessualita della conoscenza,
erezione-penetrazione,
le posture,
le chiavi
autopoiesi olosgrafiche S.d.C.
Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 151 a pag. 186)

35

KIT SIGMASOFICO N. 7

L’archetipo campo
istintivo emozionale
e aggredior

Metabisogno pulsione a vivere
la musica e la danza autopoietiche,
cinesica e prossemica
> ophy dance,
I’androginia, piano simbolico-reale,
Y lo-somato-autopoietica,
negazione del padre-madre,
il cuore, testa e sistema nervoso,
riunificazione
tipologie caratteriali,
vite-passate vite future,
linea del destino,
Testo:
N. Mangiameli
S.T.o.E. —lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella

35
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(da pag. 186 a pag. 283 controllare)

KIT SIGMASOFICO N. 8

Remissione complesso di edipo,
la relazione,
atarassia,
stupore,
lucido abbandono,
pax-bellum,
semplicita, impermanenza,
liberta,
8. L’archetipo campo lo-psyché ideale
istintivo emozionale srotolamento, carisma,
e aggredior amplificazione, contenimento
solitudine,
critica, la societa.
Testo:
N. Mangiameli
S.T.o.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 283 a pag. 312 controllare)

35

KIT SIGMASOFICO N. 9

L’archetipo  Barriera sensibile e
sovrasensibile ostacolatori,
L’archetipo La discrasia
acquisito  barriera Testo:
sensibile e N. Mangiameli
sovrasensibile S.T.o.E. —-lo-somatica-
9. Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 313 a pag. 329)

35

KIT SIGMASOFICO N. 10

Ostacolatore identificazione
Ostacolatore metabisogni e bisogni-
L’archetipo desideri
acquisito  barriera Testo:
sensibile e N. Mangiameli
sovrasensibile S.T.o.E. —-lo-somatica-
10. Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 329 a pag. 334)

35
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KIT SIGMASOFICO N. 11

L’archetipo
acquisito  barriera
sensibile e

sovrasensibile

Ostacolatore frattura-spezzettamento
Ostacolatore carattere
Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1

11. Edizioni La caravella 35
(da pag. 334 a pag. 339)
KITSIGMASOFICO N.12
Ostacolatore difese-resistenze-
repressione (D.R.R.)
Ostacolatore  di  congiunzione e
penetrazione
L’archetipo
acquisito  barriera N. 12-a
12 sensibile e Ostacolatore innamoramento 70
e sovrasensibile Ostacolatori somatici
12 Testo:
-a N. Mangiameli

S.T.0.E. —lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella

(da pag. 339 a pag. 356)
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SECONDO ANNO FORMATIVO I.S.U.

Khkhkhkhkhkhkhk

BIENNIO
-per Operatori Sigmasofici-

KIT SIGMASOFICO N.1

Ostacolatore dipendenza e contro

dipendenza
L’archetipo Ostacolatore apprensione-paura-
acquisito  barriera terrore
sensibile e Testo: 35
sovrasensibile N. Mangiameli

S.T.0.E. —lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella

(da pag. 356 a pag. 366)

KIT SIGMASOFICO N. 2

Ostacolatore traslazione e contro

traslazione
L’archetipo Ostacolatore causalita-casualita-
acquisito  barriera effetto
sensibile e
sovrasensibile Testo: 35
N. Mangiameli
S.T.0.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 366 a pag. 380)
KIT SIGMASOFICO N. 3
Ostacolatore coazione aripetere
Ostacolatore condizionamento
L’archetipo Testo:
acquisito  barriera N. Mangiameli 35
sensibile e S.T.0.E. —lo-somatica-
sovrasensibile Volume 1 -Tomo 1

Edizioni La caravella
(da pag. 380 a pag. 387)
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KIT SIGMASOFICO N. 4

Ostacolatore sostanze psicotrope
Ostacolatore narcisismo

L’archetipo
acquisito  barriera n.4-a
sensibile e Ostacolatore compensazioni,
sovrasensibile reazione e trasformazione 70
(stage residenziale Ostacolatore violenza
estivo) Testo:
N. Mangiameli
S.T.o.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 387 a pag. 416)
KIT SIGMASOFICO N.5
Ostacolatore potere,
onnipotenza e impotenza
Ostacolatore enantiodromia,
ambivalenza e plurivalenza
Testo:
L’archetipo N. Mangiameli
acquisito barriera S.T.o.E. —-lo-somatica- 35
sensibile e Volume 1 -Tomo 1
sovrasensibile Edizioni La caravella
(da pag. 416. a pag. 423.)
KIT SIGMASOFICO N. 6
Ostacolatore ecmnesie deja
vu, deja entendu, deja pense,
iamais vu
L’archetipo Ostacolatore dolore-gioia
acquisito barriera Testo: 35
sensibile e N. Mangiameli
sovrasensibile S.T.o.E. —lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 423 a pag. 429)
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KIT SIGMASOFICO N. 7

L’archetipo Ostacolatore
acquisito barriera d’incorporazione e
sensibile e introiezione 35
7. sovrasensibile Ostacolatore
pregiudizio e
stereotipia
Testo:
N. Mangiameli
S.T.o.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 429 a pag. 436)
KIT SIGMASOFICO N. 8
L’archetipo Ostacolatore perdono
acquisito barriera Ostacolatore nevrosi
8. sensibile e Testo: 35
sovrasensibile N. Mangiameli
S.T.o0.E. —lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 436 a pag. 438)
KIT SIGMASOFICO N. 9
L’archetipo Ostacolatore discraiosi
acquisito barriera Ostacolatore autismo 35
9. sensibile e Testo:
sovrasensibile N. Mangiameli
S.T.o.E. —lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 438 a pag. 444)
KIT SIGMASOFICO N. 10
L’archetipo Ostacolatore
acquisito barriera depressione 35
10. sensibile e Ostacolatore tradizione

sovrasensibile

e tradimento
Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —-lo-somatica-
Volume 1 —Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 444 a pag. 451)
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KIT SIGMASOFICO N. 11

L’archetipo Ostacolatore linea del
11. acquisito barriera destino
sensibile e Ostacolatore stato 35
sovrasensibile coscienziale punto-morte
Testo:

N. Mangiameli
S.T.o.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 451 a pag. 461)

KIT SIGMASOFICO N. 12

L’archetipo Archetipo acquisito spazio-
acquisito barriera tempo
sensibile e Ritmo circadiano
sovrasensibile Sigmasofico
12. La funzione Ypsi 70
N. 12-a

Le azioni sigmasofiche
Gli oggetti autopoietici
Il suono-silenzio
Le facolta autopoietiche
L’allucinazione
Facilitatore autonomia fusionale
autopoietica
Testo:

N. Mangiameli
S.T.0.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella

(da pag. 462 a pag. 509)

Il superamento, con esito positivo, del primo e del secondo
anno formativo consente di conseguire il titolo
0.s.
Operatore Sigmasofico
E un operatore di base Sigmasofico che puo, autorizzato dalla
I.S.U. e dall’O.M.D. a cui é regolarmente iscritto, divulgare e spiegare
ufficialmente il
> ophy International Project
allo scopo di sensibilizzare e di informare altri
ricercatori sulla coscienza
sull’esistenza e sulle finalita della
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Via di Conoscenza Sigmasofia
e del suo strumento operativo, la
I.S.U.
Intenational Sigmasophy University
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TERZO ANNO PER
MAIEUTI DI SIGMASOFIA T.

*kkkkkkkkkkk

KIT SIGMASOFICO N. 1
Facilitatore visione, cronovisione e
cromovisione,
Facilitatore udito, tatto, olfatto e
gusto autopoietici
Il campo Testo: 35
coscienziale N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 509 a pag. 513)

KIT SIGMASOFICO N. 2
Facilitatore corpo e sessualita,
Facilitatore sinestesie,

Testo:
N. Mangiameli
Il campo S.T.o.E. —-lo-somatica- 35
coscienziale Volume 1 -Tomo 1

Edizioni La caravella
(da pag. 513 a pag. 516)

KIT SIGMASOFICO N. 3
Facilitatore autoscopia,
Facilitatore agnosia

Testo:
N. Mangiameli
I campo S.T.o.E. —-lo-somatica- 35
coscienziale Volume 1 -Tomo 1

Edizioni La caravella
(da pag. 516 a pag. 517)

KIT SIGMASOFICO N. 4
©  pittura, scrittura e xenoglossia,
mummificazione e insensibilita

autopoietici
N. 4-a
I campo . lo-cinesi 70
coscienziale . olospatia
Testo:
N. Mangiameli

S.T.0.E. —lo-somatica-
Volume 1 —Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 518 a pag. 522)
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KIT SIGMASOFICO N. 5
Facilitatore precognizione
autopoietica
Facilitatore conversione e
transazione autopoietica e

Il campo non localita 35
coscienziale . La maieuticaT.
Testo:

N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 522 a pag. 570)

KIT SIGMASOFICO N. 6
Il campo coscienziale o inconscio
autopoietico
Tutto e legato
Ontos-sophos-logos

Il campo ¥ Lariduzione-collasso 35
coscienziale Testo:
N. Mangiameli

S.T.0.E. —lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 573 a pag.602)

KIT SIGMASOFICO N. 7
Il pieno-vuoto autopoietico
La fissione e la fusione
La risonanza-simmetria e

’entropia
Il campo Testo: 35
coscienziale N. Mangiameli
olistico-autopoietico S.T.o.E. —-lo-somatica-

Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 602 a pag. 613)

KIT SIGMASOFICO N. 8
» Lacoscienza partecipatoria
» E.C.A.cervello e free flow

Testo:
N. Mangiameli
Il campo S.T.o.E. —lo-somatica- 35
coscienziale Volume 1 —Tomo 1
olistico-autopoietico Edizioni La caravella

(da pag. 613 a pag.624)
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KIT SIGMASOFICO N. 9

La non localita coscienziale

Il campo
coscienziale olistico- Neuroni che non si specchiano 35
9. autopoietico Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 624 a pag. 633)
KIT SIGMASOFICO N. 10
Il campo Sincronicita coscienziale
coscienziale olistico- Coerenza e reti complesse 35
10. autopoietico Testo:
N. Mangiameli
S.T.o.E. —lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 633 a pag. 640)
KIT SIGMASOFICO N. 11
¥ Neuroscienze olismo, metafisica
Componente atomica
Campo gravitazionale
Lo stato lo-somato- Campo elettrodebole
autopoietico Testo:
11. Sigmasofia N. Mangiameli 35

S.T.0.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 640 a pag. 652)

62



(N7

1.S.U.
International Sigmasophy University

KIT SIGMASOFICO N. 12
Il campo nucleare

Principio attivo di
12 inclusione
e Lo stato lo-somato- N.12-a 70
12-  autopoietico E.S.U.C. project
a Sigmasofia Le onde cerebrali

Esperimenti campo-onda
PRECOGNIZIONI
Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —-lo-somatica-
Volume 1 -Tomo 1
Edizioni La caravella
(da pag. 652 a pag. 679)

Il superamento, con esito positivo, del terzo anno formativo
consente il conseguimento automatico del
Diploma di
Maieuta di Sigmasofia T.

Completati gli stages previsti per il primo triennio, il Maieuta T.

puo richiedere di

iscriversi al tirocinio

che potra essere praticato, durante la frequenza del quarto anno

formativo.

Il Tirocinio consiste nella

<+ partecipazione, quale co-conduttore interveniente tirocinante
ad almeno altri tre stages di Sigmasofia lo-somatica, della
durata di due giorni e mezzo, condotti da un Docente didatta-
supervisore iscritto O.M.D.

«+ partecipazione quale osservatore a sedute individuali di
Sigmasofia lo-somatica con elaborazione teorica condotte da
Maieuti-Docenti autorizzati.

A insindacabile valutazione dei Docenti didatti-supervisori gli

stage di tirocinio possono essere ripetuti fino al conseguimento

dei risultati previsti.
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GLI STAGES PIU UNO QUARTO ANNO FORMATIVO
per il conseguimento del
Diploma di
Maieuta di Sigmasofia lo-somatica
-C.G.-
Common Ground
Specializzato in

lo-somatica
Tema Contenuti e Mese e
Costruzione della propria ore lav.
teoria
YIGMA-LOGIC:
< La maieutica
Maieutica Sigmasofica
Sigmasofica «+ Temi e contenuti Settemb
lo somatica «* Visione d’insieme il re
didattica setting la didattica 35
Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-
La specializzazione
Edizioni La caravella
da pag. 23 a pag. 73
YIGMA-LOGIC:
< Le induzioni da
Maieutica intervenienza
Sigmasofica Testo: Ottobre
lo somatica N. Mangiameli 35
didattica S.T.0.E. —lo-somatica-
La specializzazione
Edizioni La caravella
da pag. 77 a pag. 124
YIGMA-LOGIC:
< Le induzioni da
intervenienza
Maieutica <+ Didattica della gestione e Novemb
Sigmasofica della transmutazione re
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lo somatica 35

didattica

della crisi: aggredior out
e aggredior in
<+ Dall'intervenienza
alle A.Si.Re.
<+  Maieutica
autopoietica e Y ophy
Martial Art
Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-

La specializzazione
Edizioni La caravella

da pag. 125 a pag. 200

YIGMA-LOGIC:
< Maieutica sociale
.+ Discrasie Socio-
culturali

Maieutica lo-

somatica

problematiche
indotte: la didattica

per &

Scissione

Lo stress

latrogenesi
autopoietica

La discraiosi
iatrogena in
oncologia
Il conflitto,
I'omicidio

'odio e

4-a

Maieutica New-age
La setta

Analogie

tra setta e

famiglia
Il controllo dell'lo-psyche

Testo:
N. Mangiameli

S.T.0.E. —lo-somatica-
La specializzazione

Edizioni La caravella

da pag. 200 a pag. 229

Dicembr
e
70
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YIGMA-LOGIC:
«+ |l controllo delle fonti
4 Creazione della setta
famiglia
+ Controllo del campo
Maieutica lo- istintivo-emozionale
somatica new age <«* Controllo
e next-age: la dell’informazione Gennaio
didattica <+ Controllo lo-somatico 35
<+ Traslazione sui leaders
<+ Remissione stato
predazione
«+ Self-consciousness
induceding
Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-
La specializzazione
Edizioni La caravella
da pag. 229 a pag. 236
ZIGMA LOGIC:
Maieutica auto-
rigenerativa
<+ Maieutica di prevenzione
Maieutica lo- della droga
somatica auto- «* Le sostanze psicotrope
rigenerativa e di interiori ed esterne Febbrai
prevenzione della +“* L’abuso dialcool 035

droga: la didattica

 L’abuso di nicotina
Testo:
N. Mangiameli
S.T.o.E. —lo-somatica-

La specializzazione
Edizioni La caravella

da pag. 237 a pag. 253

Maieutica lo-

YIGMA-LOGIC:
&< La
occupazionale

maieutica
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somatica lavorativa, «* Mobbing
occupazionale, <+ Straining Marzo
Mobbing, bossing, +* Stalking 35
straining, e stalking. Testo:
La didattica N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-
La specializzazione
Edizioni La caravella
da pag. 254 a pag. 267
ZIGMA LOGIC:
4 Maieutica sessuologlca
Maieutica lo- <* Che cos’é I'abuso
somatica sessuale Aprile
sessuologica: la <* Maieutica sessuologica 35
didattica <+ La sessualitd androginica
4 L’orgasmo olistico
Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-
La specializzazione
Edizioni La caravella
da pag. 269 a pag. 279
YIGMA-LOGIC:
<+ Maieutica etnica e
antropologica
<+ Etno-antropo-ontos-
Maieutica lo- sophos-logica Maggio
somatica etno- <& |l razzismo- 35

antropo-ontos-
sophos-logica ed
ecologica: la
didattica

discriminazione
* Razzismo e
mistificazione
Testo:
N. Mangiameli
S.T.o.E. —lo-somatica-

La specializzazione
Edizioni La caravella

da pag. 280 a pag. 287

auto-

SIGMA-LOGIC:

* Maieutica relazione
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Maieutica lo- d’aiuto
somatica <+ Burn out
10. pedagogica- < Maieutica familiare Maggio
psicagogica e per +* Lafamiglia 35
specialisti della <* Dissoluzione della
relazione d’aiuto e famiglia
maieutica familiare: <* Genitorialita-
la didattica omogenitorialita
<+ La mediazione
Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-
La specializzazione
Edizioni La caravella
da pag. 288 a pag. 304
ZIGMA LOGIC:
<+ Maieutica metabisogni
4 Mangiare-bere-digiunare
<+ Respirare
<+ Dormire sonno-sogno
<+ Evacuare
11. Maieutica lo- <* Congiungersi Luglio
somatica dei +«* Pulsione autopoietica a 35
metabisogni: la vivere
didattica Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-
La specializzazione
Edizioni La caravella
da pag. 305 a pag. 319
ZIGMA LOGIC:
Maieutica di Y ophy-Art
<+ La Yigma-Art
& Qli effetti del giullarismo
Maieutica lo- autopoietico

12. somatica di Yigma-
Art: la didattica

Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-
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12-

La specializzazione
Edizioni La caravella

da pag. 305 a pag. 326

12-a Agosto

YIGMA-LOGIC: 70
Maieutica lo- «* Maieutica thanatos-
somatica Thanatos- ontos-sophos-logica
ontos-sophos- <+ Ostacolatore stato
logica: la didattica coscienziale punto morte

< |l funerale

«+ E.C.A. e punto morte

<+ Maieutica

Thanatoslogica
«+ Gestione della paura
<+ La produzione del punto

morte
<+ |IM.O.D. -I-

Testo:
N. Mangiameli
S.T.0.E. —lo-somatica-

La specializzazione
Edizioni La caravella
da pag. 327 a pag. 383

I Common-Ground
Il Maieuta di Sigmasofia somministra l'arte maieutica Common
Ground lo-somatico a liberi ricercatori interessati a formarsi secondo i

principi pratico-teorici proposti dalla Sigmasofia.
Per iniziare a rispondere, attraverso il vissuto diretto e non
proiettivamente, alle domande:
Da dove veniamo? Chi siamo? Dove andiamo?
Quali sono i significati-significanti dello stato coscienziale
punto morte?
Qual ¢ il significato degli Universi-parte: noi stessi?
Qual ¢ il significato-significante dell’esistenza?
Qual ¢é il significato-significante dell’auto-rigenerazione-
guarigione lo-somatica C.G.
Per ricostruire il proprio lo-psyché secondo la
bios-etica autopoietica, innata, per creare il
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prototipo essere umano olistico-autopoietico
e contribuire, di conseguenza, alla nascita, della
dell’eco-societa olistico- autopoietica.
(Common ground per tutti gli indirizzi di specializzazione e per tutte le
tipologie di maieutica)

ESAME FINALE
per il conseguimento del diploma quale
MAIEUTA DI SIGMASOFIA 10-SOMATICA C.G.
Completati
<+ (gli stages previsti per il quarto anno di specializzazione,
«+ il tirocinio Sigmasofico
il ricercatore puo richiedere di
iscriversi all’esame finale
che consiste nella
conduzione con supervisione di due stages
della durata di due giorni e mezzo da realizzarsi dopo, almeno, tre
mesi dall’ultimo stage di formazione del quarto anno, su un tema:
a scelta del Maieuta C.G. tra i ventidue stages seguiti
durante il primo biennio formativo

DIPLOMA
| Maieuti di Sigmasofia T.. che supereranno con esisto
positivo 'esame di fine formazione primo ciclo riceveranno, su carta
intestata,
il diploma quale
MAIEUTA DI
SIGMASOFIA IO-SOMATICA
C.G.
(common-ground)
e quindi poter iniziare ad esercitare
<+ la professione-arte di
Maieuta
di Sigmasofia lo-somatica C.G.
Il diploma é utilizzabile per
«* tutti gli usi consentiti dalla legge
«+ iscriversi all’albo dei Maieuti Sigmasofici -common ground-
dell’O.M.D. Ordine Maieuti Danzanti
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CHI E’ IL Ma.S.
MAIEUTA di SIGMASOFIA 10.SOMATICA
C.G.-
Common Ground

La costruzione della propria teoria, nascente dal vissuto

diretto attuata dalla Sigmasofia sta evidenziando il fatto che la
pulsione autopoietica a conoscere i
significati-significanti del vivere

e dello stato coscienziale punto morte
e in piena attivita e che molti ricercatori stanno tentando

nuove vie di conoscenza di se stessi.
Molte ricerche confermano tale orientamento dell'lo-psyché in cui si
evidenziano tendenze verso la

medicina olistica-naturale,

la ricerca interiore e spirituale, la crescita individuale, I'ecologia (...)
ma anche lo-psyché che riferiscono di essere strutturalmente
insoddisfatti dei modelli socio-culturali esistenti.

Questa consistente parte dell’eco-societa, di noi stessi, chiede
implicitamente o esplicitamente transmutazioni dell'lo-psyché dei
modelli socio-culturali seguiti.

Tenendo conto di questi riferimenti e di quelli presentati nel

> ophy International Project
sono nati i Maieuti e i Docenti di Sigmasofia: coloro che formano i
ricercatori al
vissuto consapevole della
coscienza e della conoscenza olistico-autopoietici
(accezione Sigmasofica).

Essi sono uno stato di coscienza di auto-consapevolezza necessario,
in questo momento storico, per orientare il diritto-dovere alla
transmutazione di se stessi ad una consapevolezza esistenziale
autopoietica, globale, olistica.

La Maieutica Sigmasofica € una nuova attivita formativa,
professionale, artistica e d’avanguardia che viene svolta dal Maieuta.

Il Maieuta
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La parola Maieutica autopoietica Sigmasofica nasce dal greco
maieutiké (sottinteso: techné) e significa letteralmente arte-techné
ostetricia.

Attraverso
I'arte-techné maieutica lo-somato-autopoietica sigmasofica, &
possibile
formarsi a se stessi, ossia prendere consapevolezza dell'Universi-
parte, sensibili e sovrasensibili, locali e non locali, transfiniti.

I Maieuta Sigmasofico C.G. specializzato pud essere
gualunque ricercatore che abbia seguito, con esito positivo i tre + uno
anni di formazione pratico-teorica presso la International Sigmasophy
University. In particolare, tale formazione personale lo-somato-
autopoietica viene attuata sia per sperimentare in prima persona la
pratica della Sigmasofia, sia per vivere e transmutare le proprie
discrasie  lo-somato-autopoietiche: condizione che autorizza
'assunzione della
conduzione-formazione tendente all’olistico-autopoietico di se stesso

e dei ricercatori che si rivolgeranno a lui.

Tale professione-arte d’avanguardia & regolamentata dalle
consapevolezze vissute dell’'Ordine dei Maieuti Danzanti. La
qualificazione quale Maieuta deve essere conseguita presso la
International Sigmasophy University o presso le Palestre della
coscienza, riconosciute e formalmente autorizzate dall’Ordine stesso.
In ogni caso, durante la fase di specializzazione (e, successivamente,
durante la fase didattica per il conseguimento della Docenza
Sigmasofica), il futuro Maieuta inizia a seguire i primi ricercatori sotto
la supervisione dei Docenti didatti.

E d’obbligo che il Maieuta si sottoponga periodicamente a

supervisione personale e professionale.

Il Maieuta iscritto allO.M.D. ha il diritto di mantenersi
aggiornato nel campo della Sigmasofia e correlati, anche quale
membro di istituzioni scientifiche a carattere internazionale.

I Maieuta Sigmasofico segue studi che, per loro
organizzazione, lo preparano a sperimentare, direttamente, non
soltanto intellettualmente, le funzionalita del cervello lo-somato-
autopoietico, anche nella sua estensione sovrasensibile, non locale,
transfinita. Risulta, in tal modo, formato ed adeguato alla realizzazione
dell'auto-rigenerazione-guarigione, dell’auto-realizzazione-
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determinazione, della conoscenza di tutti gli stati lo-somato-
autopoietici producibili.

Nei casi di trattamento di stati identificativi, di discrasie lo-
somatiche che possono richiedere, eccezionalmente, la lo-farmaco-
terapia, ovviamente il Maieuta (non medico) si affianca ad uno o piu
medici. Cid non significa che non sia competente nella bios-logia,
nella bios-chimica degli stati lo-somatici da rigenerare,

ma non puo proporre terapie che implichino valutazioni di
medicina generale o specialistica.
Per questo motivo, ogni
Palestra della coscienza deve avvalersi di medici.
Il Maieuta Sigmasofico € in grado di eseguire
I'anamnesi autopoietica,
per stabilire lo
stato di auto-consapevolezza d’ingresso del ricercatore.
E una competenza indispensabile, a predisporre il
protocollo autopoietico adeguato di formazione
per intrattenere un ricercatore in
mono-maieutica sigmasofica
(sedute, incontri individuali).
E consapevole che tutti gli stati identificativi, discrasici hanno
un’eziologia rigorosamente lo-somato-autopoietica inscindibile. Tale
consapevolezza consente di trattare ogni tipologia di conoscenza e di
patologia, non eludendo la condizione olistica autopoietica, unitaria,
che li produce.

L’efficacia della formazione Sigmasofica si fonda su diversi
principi attivi, uno dei quali consiste nel fatto che il Maieuta assume di
essere la figura di riferimento formativo con cui con-partecipare ed
elaborare gli stati lo-somato-autopoietici. E fondamentale che tutte le
dinamiche e i vissuti quotidiani del ricercatore vengano trattati dal
punto di vista maieutico, auto-rigenerativo e formativo, orientato verso
il vissuto empatonico dell'Universi-parte, se stessi. Se cosi non fosse,
la maieutica sigmasofica si deformerebbe e si trasformerebbe in una
gualunque forma di colloquio verbale o conviviale, non efficace.

Quando si verifica questa riduzione-collasso, la maieutica
sigmasofica va in remissione.
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Durante il setting sigmasofico, il maieuta & in empatonia
autopoietica con il ricercatore in formazione. Incontrare i diversi stati
coscienziali,
attraverso il vissuto integrale lo-somato-autopoietico, riesce a creare

la condizione di base dell’ars, della techné ostetricia.
Applicando la Concentrazione-transmutazione autopoietica e le
Autopoiesi olografiche dall'interno vissuto empatonico, si risale ai
correlati simmetrici e ai principi attivi autopoietici che generano lo
stato coscienziale su cui si sta lavorando.

La maieutica sigmasofica procede, presa di consapevolezza
dopo presa di consapevolezza, al superamento di ogni stato
identificativo nel solo sensibile, di ogni ostacolatore, fino al naturale
fluire lo-somato-autopoietico. Si prende coscienza dellincompletezza
di tutte quelle identificazioni acquisite, individuali, localistiche, che
ricorsivamente, stereotipatamente, agiamo. Tale techné maieutica
sigmasofica é fondata sull’'azione bios-etica autopoietica che conduce
il ricercatore a vivere in sé la non localita che compone I'lo-psyché,
fino a intuire la

transfinitezza dellinconscio autopoietico
e quindi dell’azione di ricerca su di sé.

Alcuni orientamenti.

In stato di fusionalita autopoietica empatonica con il/i
ricercatori, il maieuta, vive, transmuta e orienta lo stato lo-somato-
autopoietico prodotto. A loro volta, i ricercatori producono
l'intenzionalita autopoietica (continuamente allenata e forgiata) a
formarsi progressivamente a tali vissuti.

Il maieuta e il ricercatore vivono empatonicamente che la
consegna, l'assunto razionale, intellettuale di partenza, di innesco del
vissuto, deve procedere verso la propria completezza, fino ad intuire
la sua transfinitezza autopoietica, non locale: condizione da far
ricadere consapevolmente nell’azione quotidiana, per

trans-mutarne il paradigma esistenziale.

Il maieuta sigmasofico orienta i ricercatori verso l'arte della
disidentificazione, soprattutto per quanto concerne le stereotipie
ricorsive, tradizionali dellepoca e della storia acquisita, di cui si &
consapevoli. Dovra vivere [larte della transmutazione, per far
emergere i principi attivi autopoietici transfiniti, da cui ogni singolo
stato lo-somato-autopoietico nasce. Cio richiede la condivisione che
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includa fusionalmente quella parte di sé che denomina il ricercatore in
formazione, condizione che sola pud espandere il vissuto, la presa di
consapevolezza complessiva.

Il metodo auto-formativo che non trasmette in-formazioni, ma
che le vive in sé e le fa nascere, esattamente come una mamma da
alla luce un bambino, crea la base autopoietica fondamentale per ogni
altra applicazione didattica, pedagogica-psicagogica, filosofica-
scientifica, intesa in qualunque modo.

La ricchezza pedagogica-psicagogica pud manifestarsi nell’lo-
psyché come parte dell’orientamento vissuto verso I'espressione auto-
consapevole dei principi attivi autopoietici, e pone cosi in remissione
gli stati identificativi che attribuiscono ad altri le proprie responsabilita
esistenziali.

La maieutica sigmasofica, quindi, pud consentire di vivere
ogni singolo stato lo-somato-autopoietico, producibile dall’'Universi-
parte, noi stessi.

E la techné che non si identifica in nessun vissuto o stato
acquisito, che sa

trascendere ['etica laica e religiosa, enantiodromica, dicotomica, in
favore di quella autopoietica,
ossia del vissuto integrale di ogni esistente e della sua
transmutazione, dell’esplorazione dei principi attivi che la formano, da
far ricadere nell’azione.

Il vissuto fusionale ed empatonico orienta verso la stessa

scaturigine autopoietica, spesso non vissuta, non conosciuta.
Nulla e da confutare,
ma é soltanto da vivere, risalire e transmutare.
Di conseguenza, la Maieutica sigmasofica agisce la techné vissuta,
che fa riferimento allo stato coscienziale prodotto, senza commenti 0
valutazioni etiche.

Le Autopoiesi Olografiche, applicate alla dicotomia,
consentono al ricercatore di trascendere se stesso e di aprirsi a realta
autopoietiche.

Un’azione autopoietica formativa intensa consiste nel
prendere coscienza di come la riduzione allo stato identificativo nel
solo sensibile impedisca, di fatto, il riconoscimento vissuto delle forze
sovrasensibili che lo trascendono. Un’altra azione induce lo stato
identificativo nella dicotomia-riduzione simultanea al vero-falso, fino a

77



(N7

1.S.U.
International Sigmasophy University

vivere che senza la comprensione di cid da cui nasce, tale
identificazione dicotomica risulta essere non vissuta e non
transmutata.

La fusionalita e I'empatonia autopoietiche determinano la
condizione, per cui la maieutica sigmasofica pud rivolgersi
direttamente al ricercatore, orientandolo  psicagogicamente
dall'interno, consentendogli, cosi, di vivere correlati acquisiti,
costellazioni: /a pulsione all’auto-realizzazione dell’lo-psyché.

Si opera in modo che linconscio autopoietico possa essere
partecipato empatonicamente e non descritto con racconti o
intellettualizzato o mitizzato. Si entra in processi, per cui ogni conflitto,
ogni opposizione, ogni dipendenza acquisita va in remissione e cio
che scaturisce € un Universi-parte che produce l'azione bios-etica
autopoietica, su tutti i piani della manifestazione.

E ci si sente parte integrante dell’Universi, di se stessi.

In conclusione.
E una figura interiormente innovativa, & in grado di facilitare la
presa di consapevolezza della
coscienza e della conoscenza olistico-autopoietica.
E una figura professionale e artistica di base che utilizza le
in-formazioni, disponibili alla Via di conoscenza Sigmasofia,
per metterle a disposizione e a sostegno della
pedagogia-psicagogia olistica
di se stesso e di altri esseri umani.
Utilizza metodologie naturali, energetiche, psico-somatiche e
le peculiari
tecno-ontos-sophos-logie,
denominate
autopoiesi olosgrafiche.
E un olos-direzionatore verso l'auto-rigenerazione-guarigione
e per tale operazione
non ha necessita di fare diagnosi
e
non si sostituisce
ai protocolli internazionali medico-scientifici.
Opera con se stesso e
con tutti gli esseri umani che gliene facciano esplicita richiesta.
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L’attivita di Maieuta Sigmasofico common ground é
liberamente esercitabile e
non dovra invadere il campo medico sanitario,
psicologico e psico-terapeutico.
Il Maieuta Sigmasofico common ground segue
i programmi formativi proposti
dall’'Ordine Maieuti-Danzanti.
Dovra, inoltre, disporre della
«+ documentazione relativa alla privacy e al consenso informato,
<+ assicurazione RC
<+ regolare posizione fiscale per esercitare la professione-arte di
maieuta.

Maieutica Sigmasofica applicazioni
Il Maieuta Sigmasofico & un
Olos-direzionatore dell’lo-soma-autopoiesi
che, come attivita di base fondamentale, divulga i principi pratico-
teorici della Sigmasofia a tutti i liberi ricercatori che ne faranno
richiesta o attraverso specifiche iniziative, di diverso genere, proposte
dalla
Palestra della coscienza
che gestisce.
Trasmette la propria professionalita e la propria arte,
attraverso I'elaborazione di specifici
protocolli autopoietici
pratico-teorici e formativi, strutturati in base alle specifiche esigenze,
problematiche esistenziali dei ricercatori o degli enti richiedenti. Si
occupa di
problem solving e maieutica
lo-somato-autopoietica.

La sua azione é finalizzata ad offrire un orientamento verso la
soluzione di qualunque situazione di vita che possa creare disagio
esistenziale e relazionale a singoli individui o a gruppi, favorendo lo
sviluppo e l'utilizzazione delle potenzialita autopoietiche e acquisite,
consce e inconsce, locali e non locali, attraverso la proposta di
Autopoiesi Sigmasofiche, finalizzate alla conoscenza dei piani lo-
somatico ed autopoietico.
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Il Maieuta di Sigmasofia pud essere definito come un libero
ricercatore che, nell’'ambito del proprio specifico spazio professionale
e artistico,

e in grado di riconoscere, sostenere, contenere, penetrare, vivere,
esplorare, Risalire e trasformare qualunque tipo di relazione con se
stesso e con interlocutori che manifestino diversi tipi di situazioni
interiori, istintivamente, emotivamente e, soprattutto,
autopoieticamente significative, anche patologiche.

Divulga tutte le in-formazioni di Sigmasofia lo-somato-
autopoietica acquisite durante la formazione, strutturando specifici

protocolli autopoietici
in base alle richieste e alle esigenze lo-somatiche ed autopoietiche
dei ricercatori in formazione che si rivolgeranno a lui.

| protocolli autopoietici possono essere di qualunque durata e
di qualunque forma, organizzati e strutturati in base alle esigenze del
singolo ricercatore o del gruppo che si rivolge alla Palestra della
coscienza da lui gestita.

Indico, di seguito, alcune cause, motivazioni che possono
richiedere

I'elaborazione di uno specifico protocollo autopoietico da parte del
Maieuta di Sigmasofia.

MAIEUTICA SIGMASOFICA PER ALTRE TIPOLOGIE:

MAIEUTICA SIGMASOFICA 10-SOMATICA
per tutte le problematiche, difficolta, discrasie lo-somatiche, come
ansia, stress, depressione, paranoie, crisi di panico, acting-out,
episodi psicotici, autistici, schizoidi (ecc.); orientamenti per tutte le
tipologie previste dal M.O.D. |

MAIEUTICA SIGMASOFICA SOCIALE
Maieutica Sigmasofica finalizzata alla transmutazione degli
ostacolatori e delle discrasie relazionali, con gli amici, con il partner,
con le istituzioni (scuola, uffici pubblici ecc.), con il lavoro, con la
societa.

MAIEUTICA SIGMASOFICA NEW E NEXT-AGE
Per difficolta relazionali con le religioni, con i movimenti spirituali, con
il mondo new-age e next-age, con particolare riferimento alle
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distonie, alle problematiche e alle patologie lo-somatiche derivanti da
eventuali plagi, truffe, coercizioni, costrizioni, subite frequentando
sette, movimenti esoterici, spirituali e similari.

MAIEUTICA SIGMASOFICA PER PROBLEMATICHE INDOTTE
Maieutica Sigmasofica finalizzata alla transmutazione degli
ostacolatori e delle discrasie relazionali derivanti da deviazioni e
violenze sociali, nonché da stati avanzati di malattia (AIDS, cancro,
leucemie ecc.).
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MAIEUTICA SIGMASOFICA PER
ABUSI DI SOSTANZE PSICOTROPE
Maieutica Sigmasofica finalizzata alla transmutazione degli
ostacolatori e delle discrasie relativi a problematiche lo-somatiche
derivanti dall'utilizzo di droghe, sostanze psicotrope (alcool,
amfetamine, cannabis, cocaina, ecstasy eroina GHB ....). Si
propongono protocolli di autorigenerazione residenziali.

MAIEUTICA SIGMASOFICA LAVORATIVA, OCCUPAZIONALE:
MOBBING, STRAINING, STALKING E BURN-OUT
Maieutica Sigmasofica finalizzata alla transmutazione degli
ostacolatori e delle discrasie relazionali, del mobbing, verticale e

orizzontale, riscontrabili in lavoratori di unita strutturate.

MAIEUTICA SIGMASOFICA SESSUOLOGICA
Maieutica Sigmasofica finalizzata alla transmutazione degli
ostacolatori e delle discrasie individuali, di coppia, familiari o di
gruppo, relativi a problematiche lo-somatiche sessuali-sensuali-
affettive, derivanti da specifiche patologie o somatizzazioni o da
deviazioni nascenti da abusi sessuali di qualunque natura e dalle
parafilie

MAIEUTICA SIGMASOFICA ETNICA
Maieutica Sigmasofica finalizzata alla transmutazione degli
ostacolatori e delle discrasie lo-somatiche e relazionali, derivanti da
discriminazioni razziali, etniche, sociali e politiche

MAIEUTICA SIGMASOFICA PER OPERATORI SOCIALI
Elaborazione di protocolli autopoietici, di aggiornamenti professionali
e di progetti formativi Sigmasofici per operatori sociali

MAIEUTICA SIGMASOFICA FAMILIARE
Maieutica Sigmasofica finalizzata alla transmutazione degli
ostacolatori e delle discrasie lo-somatiche e relazionali, derivanti da
problematiche familiari.
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MAIEUTICA SIGMASOFICA DI MEDIAZIONE
Elaborazione di specifici protocolli autopoietici, pratico-teorici, per la
risoluzione-trasmutazione di tutte le tipologie di conflitto nella
relazione. Si propongono orientamenti, per trovare soluzioni al
contenzioso al di fuori dei tribunali. La maieutica di mediazione si
prefigge di integrare le differenze, senza trasformarle in rotture
relazionali.

MAIEUTICA SIGMASOFICA ARTISTICA E
GIULLARISMO AUTOPOIETICI
Settore con il patrocinio morale dellUNICEF, realizzato dall’azione di
volontariato sociale, attuata da liberi ricercatori in Sigmasofia anche
diversamente abili, propone specifici protocolli pratico teorici in favore
di ospedali pediatrici, case-famiglia, carceri, aree disagiate, ASL (...).

MAIEUTICA THANATOS-ONTOS-SOPHOS-LOGICA
La maieutica thanatos-ontos-sophos-logica o di accompagnamento
allo stato coscienziale punto morte
Per i familiari e amici del defunto é finalizzata alla eventuale
transmutazione degli ostacolatori e delle discrasie lo-somatiche e
relazionali, derivanti dalla morte dell’amico, congiunto (...).

La Maieutica Sigmasofica viene realizzata in specifici luoghi

denominati
Palestra della coscienza

che potranno trovare la loro naturale collocazione fisica in ogni
guartiere di ogni citta-paese.

Il Maieuta di Sigmasofia dovra affiliare la propria Palestra
al’Associazione } ophy.

Una palestra per allenare la

muscolatura dell’lo-psyché, delle emozioni,
degli istinti, dei principi attivi autopoietici,

La Palestra della Coscienza sara caratterizzata dai seguenti

settori:
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Cl:

Sigmasofia -lo-somato-autopoietica-; attuazione dei
protocolli autopoietici attraverso la somministrazione delle
Autopoiesi olosgrafiche, delle Autopoiesi lo-somatiche, della
Concentrazione-transmutazione autopoietica, delle Autopoiesi
olografiche Marziali, dell’autopoiesi della vita e dello stato
coscienziale punto morte e, delle Autopoiesi olografiche non
locali, della Y ophy Martial Art.

Sigmasofia  Ecologica:  Escursioni, Speleologia e
Torrentismo Coscienziale, abbinati alla pratica della
Sigmasofia in luoghi di rilevante interesse storico,
naturalistico, a tutela del’ambiente interiore ed esterno.
Viaggi della conoscenza: per la Maieutica Sigmasofica
realizzata durante viaggi studio-ricerca finalizzati alla scoperta
vissuta di tecno-ontos-sophos-logie coscienziali inerenti le
finalita della Sigmasofia utilizzate da altre tradizioni e culture.
Yophy International Project e Network: Maieutica
Sigmasofica realizzata con altri ricercatori, scienziati, esperti,
di altre discipline, per una maggiore efficacia e per conoscere
realtd operative di altri professionisti.

Maieutica di Sigmasofia on-line (soltanto informativo
attraverso una specifica mailing-list).

Cl
Centro Studi e Ricerche sulla Sigmasofia: spazi, in cui si
elaborano le ricerche, gli aggiornamenti e gli approfondimenti
sulle tematiche proposte dalla Sigmasofia.
Poiesis: la linea editoriale utilizzata dalla Palestra della
Coscienza, per la pubblicazione di libri, dispense, sinossi,
monografie, sui lavori realizzati ritenuti interessanti e
maggiormente significativi.
Per organizzare la propria attivita lavorativa, pud assumere
Operatori  autopoietici secondo le modalita previste
dall’O.M.D. e, specificamente, dal Kit di Sigmasofia
Infine, va evidenziato che il Maieuta di Sigmasofia
- non fa diagnosi di alcun tipo, non prescrive farmaci o

esami specialistici, ricoveri o similari.
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<+ Applica le proprie conoscenze pratico-teoriche, secondo gl
specifici e definiti orientamenti appresi durante l'iter formativo
che, in ogni caso e per nessuna ragione, possono sostituirsi
all’'opera di altre discipline scientifiche: le integrano.

& E un orientatore del/’lo-psyché che pud dare utili suggerimenti
in relazione alla prevenzione, secondo i principi della
Sigmasofia e pud essere un rieducatore lo-somato-
autopoietico del ricercatore richiedente.

Considerata la peculiaritd della formazione in Sigmasofia, non
costituiscono titoli privilegiati o preferenziali i diversi titoli di studio.
In conclusione:
la Maieutica Sigmasofica & una nuova attivita professionale, artistica e
d’avanguardia e non €& paragonabile, in nessun caso, ad altre
discipline scientifiche esistenti e riconosciute.
E UNA FORMAZIONE PRATICO-TEORICA
A SE STESSI, L’'UNIVERSI-PARTE.
Si propone come un innovativo orientamento per
L’IO-PSYCHE’ DELL’ESSERE UMANO,
ed é finalizzata alla creazione del prototipo
ESSERE UMANO OLISTICO-AUTOPOIETICO
e, di conseguenza, dell’
ECO-SOCIETA’ OLISTICO-AUTOPOIETICA.

IMPORTANTE
< Presso la propria Palestra della coscienza, non puo
organizzare e strutturare il corso formativo previsto dalla
International Sigmasophy University.

In definitiva, il Maieuta di Sigmasofia pud organizzare e
strutturare protocolli d’intervento di qualunque forma e durata inerenti
ogni settore funzionale della Palestra della coscienza da lui gestita.
Segue gli aggiornamenti che periodicamente gli verranno trasmessi
dalla 1.S.U. e dall’O.M.D.

NOTA BENE 1:
«+ Per esercitare la professione di Maieuta di Sigmasofia, si deve
essere obbligatoriamente iscritti al’Ordine Maieuti-Danzanti
(0. M. D).
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ISCRIZIONE ALL’ ALBO
DELL’ORDINE MAIEUTI-DANZANTI

L’Ordine Maieuti-Danzanti (O.M.D.). vigila sui livelli e gli
standard di formazione; rappresenta gli interessi dei Ma.S. formati
presso la International Sigmasophy University ai fini del loro
riconoscimento e della loro certificazione.

Ammissione all’O.M.D.

+ L’inserimento nell’Albo ufficiale dell’Ordine Maieuti-Danzanti
viene conferito con specifica delibera dal Consiglio Direttivo
dell’Associazione Y ophy su domanda diretta dell'interessato
formatosi, con esito positivo, nella International Sigmasophy
University.

Formazione continua.

<+ L’O.M.D. promuove e stimola la formazione continua dei
Ma.S., attraverso il processo di interscambio culturale fra il
mondo della Maieutica-Docenza in Sigmasofia e quello
accademico. Stimola lintegrazione e linter-disciplinarieta
con/fra le scienze umane, sociali, naturali, coscienziali, quale
risposta al riduzionismo lo-somato-autopoietico, nel pieno
rispetto delle reciproche peculiarita epistemologiche e
metodologiche e della consapevolezza dell’unita ecosistemica
che muove allessenza di ogni identita attraverso il > ophy
International Project

Registro professionale.

«+ A partire da Settembre 2018, 'O.M.D. costituisce il registro
professionale dei Maieuti e dei Docenti in Sigmasofia. Per il
raggiungimento dei propri scopi e finalita, I'O.M.D. si riserva di
collaborare con qualsiasi ente pubblico o privato,
internazionale, nazionale o locale, con movimenti o
associazioni europei ed extraeuropei, oltre ad impegnarsi in
iniziative di formazione e divulgazione.
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